BRUSNICKO

Name: ,Tanz aus Brusnica“ (Makedonien)
Stil:  weiche, behutsame Schritte

Form: offener Kreis, W-Fassung

Rhythmus:  12/8: J. J J J. J Wert] 32 |2]|3]2
Zahlung] 1|2 (3|4 |5

Quelle: Atanas KOLAROVSKI 1988

Tanzbeschreibung: Herwig Milde

Takt Schlag Richtung Schritt Beschreibung

Vorbereitung: Standbein = L, R unbelastet.

1 1 w weich federn im L-Ful}
2 Ly, R Schritt mit R nach re
3 w nachfedern
4 Lx Schritt mit L hinter R gekreuzt
5 R Schritt mit R nach re und leicht nach re wenden
2 1 s Lx groler Schritt mit L nach re, vor R gekreuzt
2 w/r ran R-Ful® unbelastet an den L-Fuf} heranfiihren und zweimal nachfedern ...
3 w
4 R Schritt mit R nach re
5 L Schritt mit L vorwarts
3 1 w nachfedern und zur Mitte wenden
2 s R Schritt mit R nach re
3 w nachfedern
4 Lx Schritt mit L vor R gekreuzt
5 D R Pl Schritt mit R zurlick zum Platz
4 1 w nachfedern
2 LPI  Schritt mit L neben R (am Platz)
3 w nachfedern
4 Rx Schritt mit R vor L gekreuzt
5 L Pl Schritt mit L zurlick zum Platz
Variation in Takt 2:
2 1 ey Lx groRer Schritt mit L nach re, vor R gekreuzt
2 rF R-Ferse unbelastet re aufsetzen
3 R R Ubernimmt das Gewicht (an derselben Stelle)
4 Lx, R Schritt mit L vor R gekreuzt (= lang) und Schritt mit R nach re (= kurz)
5 Lx Schritt mit L vor R gekreuzt ®
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