Tanzbeschreibung:
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Herkunft:
Stil:

Form:
Rhythmus:

Quelle:
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Yves MOREAU 1979
Herwig MILDE

Schritt
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Beschreibung

1. Figur: Sdgezahn
federn auf L

Schritt mit R vorwarts nach re

federn

Schritt mit L vorwarts

Schritt mit R vorwarts und zur Mitte wenden
Schritt mit L vorwarts zur Mitte

»Zopf rickwarts“: federn

Schritt mit R hinter L

federn

Schritt mit L hinter R

Schritt mit R nach re und nach re wenden
Schritt mit L vorwarts nach re

2. Figur: wedeln
T.1ganzund T. 2 Z. 1-4 der 1. Figur wiederholen ...

,wedeln“: R neben L aufsetzen, Gewicht auf beide FiBe,
Fersen leicht anheben und nach rechts drehen und absenken

Fersen leicht anheben, wieder gerade ausrichten und absenken

3. Figur: wiegen

federn auf L

Schritt mit R vorwarts nach re

federn

Schritt mit L vorwarts

Sprung mit R vorwarts

Schritt mit L vorwarts und zur Mitte wenden

Schritt mit R seitlich nach re
(Pause)
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Schritt mit L hinter R gekreuzt
Schritt mit R seitlich nach re
federn

Schritt mit L vorwarts zur Mitte
wiegen: Schritt mit R etwas zurilick
Schritt mit L vorwarts

R rick

L vor

federn

Schritt mit R vorwérts zur Mitte
T. 3 gegengleich wiederholen ...

4. Figur: nach re und li
T. 1 der 1. Figur wiederholen ...

federn und zur Mitte wenden

Schritt mit R seitlich nach re

Schritt mit L diagonal nach li vorwéarts’
Schritt mit R am Platz

Schritt mit L vorwarts

Schritt mit R am Platz und nach li wenden
T. 1 - 2 gegengleich nach li wiederholen ...

... und wieder nach re wenden

Die einzelnen Figuren beginnen auf das Kommando des Tanzfiihrers jeweils zu Beginn einer 4-Takt-Phrase
und werden so lange getanzt, bis dieser ein neues Kommando gibt. ®

1 Die Folk Dance Federation of California notiert an dieser Stelle einen Sprung (,jump®) auf beide FiBe.



