Tanzbeschreibung:

Name:
Herkunft:

Form:

Rhythmus:

Quelle:

KJUSTENDILSKA RACENICA

.Racenica aus Kjustendil* (Stadt 80 km SW von Sofia)
Bulgarien, West-Sopluk

Stil:  sehr lebhaft, federnd

gemischte Reihe, Gurtelfassung

Zahlung: 1 | 2| 3

Krasimir PETROV 1986, Bel¢o STANEV u.a.

Herwig Milde

Takt‘ Schlag‘ Richtung ‘Schritt ‘Beschreibung
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Graovka ruckwarts: hipfen auf L
Schritt mit R riickwarts

Schritt mit L rickwarts
Graovkawie T. 1 ...

... und nach re wenden
Réaéeniéna R: 3 kleine Schritte R beginnend vorwarts ...

Raceniénal ...

Sprung auf beide FiiRe gegratscht

hidpfen auf R, L kreuzt in der Luft vor dem R Knie
Graovka vorn gekreuzt ...

Graovka hinten gekreuzt ...

Sprung auf beide FiRRe

R Knie heben

Sopska R: mit der R FuBspitze vor L den Boden beriihren
nachfedern

Schritt mit R vor L gekreuzt

Sopska L: mit der L FuBspitze seitlich li den Boden beriihren
nachfedern

Schritt mit L vor R gekreuzt ®
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