ZENSKO ORO ZA RAKA'

Name: ,Frauentanz mit Handfassung®
Herkunft: VeleSko, Zentralmakedonien
Stil: ruhig mit weichen Schritten, vorwiegend auf dem Ballen
Form: gemischte Reihe, W-Fassung
Rhythmus: 2/4
Quelle: Paul MULDERS 2015

Tanzbeschreibung: Herwig MILDE

Takt | Schlag| Richtung | Schritt | Beschreibung

s R Schritt mit R vorwarts nach re
I tip der L Ballen berihrt den Boden neben R

2 L Schritt mit L vorwarts

r tip der R Ballen berihrt den Boden neben L
3 R 3 Schritte R beginnend vorwarts ...

L

R ... und zur Mitte wenden

I tip der L Ballen berihrt den Boden neben R

L Schritt mit L vorwarts zur Mitte

r tip der R Ballen berihrt den Boden neben L

R nach re wenden und 3 Schritte R beginnend vorwarts nach re ...

R ... und zur Mitte wenden
I tip der L Ballen berihrt den Boden neben R
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8 Schritt mit L vorwarts zur Mitte
r tip der R Ballen berihrt den Boden neben L
9 R Schritt mit R zuriick
I tip der L Ballen berthrt den Boden neben R und nach li wenden
10 L Schritt mit L vorwéarts nach li
RX Schritt mit R vor L gekreuzt und nach re wenden
11 L 3 Schritte L beginnend rickwarts nach li ...
Rx
12 L

N
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r tip der R Ballen beriihrt den Boden neben L ®

1 Zensko oro za raka“hat dieselbe Schrittfolge wie ,Nevestinsko oro®, dort jedoch in7/8.
31.08.2017



